MEDICAMENTOS RECOMENDADOS
BAJO SUPERVISION MEDICA EN EL
TRATAMIENTO DEL COVID-19
NO COMPLICADO

IVERMECTINA GOTAS

1 gota x kilo de peso x dos dias

Este antiparasitario disminuye la réplica viral, ojo no
lo mata pero baja su réplica que es importante .
También le doy la misma dosis a la familia en casa

del afectado.
ACETAMINOFEN

Para él dolor y la fiebre, una tableta cada 6 horas.

NAPROXEND 500 MG

1 tableta cada 12 horas

Para atacar el proceso inflamatorio de la viremia,

hay que tener en cuenta que no exista alergia a los

Aines ni antecedente de Ulcera gastrica y

problemas renales . Esto lo hago x 5 dias
ASPIRINETA DE 100 MG

Dos tableta al dia x 5 a 6 dias. Con el proposito de

disminuir la agregacion plaquetaria primera fase

de la coagulacion sanguinea.

P> Si el paciente tiene mucha congestion pulmonar hago
Beclometasona aereosol, dos push tres o cuatro veces
dia, es un poderoso desinflamatorio de las vias aéreas.

AZITROMICINA 500 M&

Una tableta cada 12 horas x tres dias. Este antibiotico
lo utilizamos no para matar el virus sino para evitar
una sobre infeccion bacteriana o tratarla que es
muy frecuente en estos casos.



N-ACETIL CISTEINA FUIMUCIL 200

Tres papeletas dia disuelta en agua , no tanto para
mejorar la expectoracion que si lo haces en
pacientes con secreciones sino que ademas es un
potente antioxidante protector de las células del
aparato respiratorio.

Ocasionalmente utilizo prednisolona en tableta
cuando necesito mayor accion desinflamatorio,
teniendo en cuenta que el paciente sea no
Diabético o Hipertenso no controlado y También
Esomeprazol 20mg dia para proteger la mucosa
gastrica

P Lo demas es medicina natural, infusiones tibias de
limon. jengibre, eucalipto, manzanilla y miel de
abeja, tres tomas al dia.

P Vaporizaciones de la abuela, efectivas, con eucalipto
y una cucharada de VicK Vaporub dos o tres veces
al dia.

P Buena hidratacion con jugos citricos, frutas,
verduras, sopas y que no le falte el aguacate.

ME PREGUNTAN...

.Donde esta el estudio cientifico y
evidencias que fundamenten este
tratamiento?

Yo respondo: Preguntenle

a tantos de mis pacientes
recuperados en casa. Un fuerte
abrazo.

Dr. Alvaro Carcamo Camargo.



